B BEAUCAIRE - CAMARGUE

Retour au temps des chevaliers

Animations. Le week-end médiéval se poursuit ce dimanche au chéteau.

Ler ses vilements
Jorsou''on @ 25 kg sur
le dos, la téte et les
jambes est loin
d'étre simple. Emmanuel doil
S CONLOPSIONIET oL gque Son
collégue Petit Jean lui enléve
son haunbert de maille (15 kg).
« O wved o 'nbordd aire oéfement
rembourrd de protection appe-
I gambrizon = explique Emma-
nuel, = dessis om a dome [Taa-
bert de maille, avee un camail
dle maarille (oopuche), le heaume
{(oasquee ), pais des chawsses de
mille (poner les famibes) ef des
mitaines de maille.,. -

Chirurgie sur les sites de
combats

Emmanuel et Petit jean vien-
nent d'Ardéche et appartien-
nent i 'association Académie
AMHE (arts martiaux euro-
péens historiques ). [ls font par-
tie des associations présentes
ce week-end au chatean de
Beaneaire pour ces animations
miédidvales.

« L'idée est de reproduire les
gestes niartimer selon les ool
nigues de Uépogque pour en
Jaire une pratique moderne
sécurisde = poursuivent ces
passionndés qui travaillent avec
un historien. « I 'y a pas de
somree divecte sur o prafigque,
s e smvervnnied d'arnnes dae ele
valier. Les sources sonl imdi-
Fecles © omans couriois, o
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B Les combattants proposent des démonstrations. Ch

sons de geste, iconographie,
senlplutres ou frovton des dgli-
8P, 5,

Cet art martial médiéval réunit
des personnes aux profils el
ages différents, mais dont les
points d'intéréts se rejoignent ;
= ine passion pour [histoire,
pour e sport, ce gui sort de
Fordinaire, ef aussi pour réa-
liser un rive d'enfant... »

Lis chevaliers fascinent en effe
les plus jeunes, méme si,
comme le précise Gilles Marti-
nez, docteur en histoire a
Nimes, « les combels d'escrime
chevaleresque que nous pre-

senfons sont plus proches de
o véalite historigue of moins
speclaculaire que cewr mon-
Irés au cindma. Le Xille sié-
ele a vu la naissance de
leserime ludique, sorfe de fif-
ness de 'épogque f =,

Les bourgeois pratiquaient ce
sport. prour ke plaisir, mais sans
avoir autant de protections que
pour les combats guerriers, 11
n'était donc pas rare qu'ils y
laissent « une dent, un il
oui... La vie! ».

Un pe plus loin, Ll reconstitu-
thon d'un camp militaire permet
dailleurs d'appréhender les

B La chirurgienne et des instruments d'époque reproduits par un forgeron. A droite, le campement du seigneur.

soins chirurgicau de |'dpogque.
Non loin de la tente du sei-
gneur, confortablement meu-
blé d'un hit en bois coloré, dune
descente de it en peau de béte
et d'un coflre en bois (des
reproductions fidéles d'ohjets
retrouvés lors de fouilles on
dapris manuscrits), la tente de
Ia chirurgienne attend les bles-
s,

Nadine, dans la vie est aide-soi-
gnante dans un bloc opératoine.
Elle appartient aussi i I'asso-
ciation Les milites de Dun
(Aritge) et s'est passionnée
peour la médecine et chimrgie
de I'époque. « Les femmies
éfaient plutit canfornées mur
soins de gynécologic ef des
accouchements » expligue
Nadine qui cite pourtant des
femmes qui ont exercé comme
chinurgiennes dis e Moven-ige
comme Trotula de Salermne ou
Hersande, qui a accompagné le
roi Louis IX aux croisades.

crnlli@rnicilibre.com
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hD¥manche 1.2 mag de 10 hé
18N Tants : 8 €, ndout: 6 €
Gratuit pour les moms de 5 ans.
Dérmonstrations de combals &
11 h et 16 h 30 Frochaines
amnabons samed 18,
dirmanche 19 el dmanche 26 mat




